
Online-Gesprächskreis 
für Studierende mit 
psychischer Belastung und 
Krisenerfahrung
Du fühlst Dich mit Deinen Themen, die Dich beschäftigen, und Pro-
blemen im Studium (manchmal) allein gelassen? Du möchtest Dich 
darüber mit anderen betroffenen Studierenden offen austauschen 
(können)? 
Dann komm in unseren Online-Gesprächskreis! 
Ziel ist es, sich in einem geschützten Raum mit anderen Betroffe-
nen überregional über eigene Erfahrungen im Studium auszutau-
schen, zu unterstützen und zu stärken.
Der Einstieg in die Gruppe ist zu jeder Zeit möglich und an keine 
Verpflichtungen gebunden!
Der Gesprächskreis wird geleitet von Stephanie Feinen (stellv. Lei- 
tung und Beraterin bei kombabb, einer Beratungsstelle zum The-
ma „Studieren mit (nicht-)sichtbarer Behinderung / chronischer 
Erkrankung“) und Martin Lindheimer (Mitglied im erweiterten Vor-
stand des Bundesverbands Psychiatrie-Erfahrener BPE e.V.). 
Wann: Jeweils donnerstags von 18 bis 20 Uhr im 14-tägigen Rhythmus
Wie: Online – über Zoom.
Weitere Informationen: 0228 947 445 12 (Frau Feinen) oder  
0175 44 05 504 (Herr Lindheimer) / www.kombabb.de
Wir freuen uns auf Dich!
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